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SEZNAM ZKRATEK A POJMŮ 

 
ČR Česká republika  

ČSSZ Česká správa sociálního zabezpečení  
DNZS  dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav 

DLO  dlouhodobé ošetřovné 
DP důchodové pojištění 

DPN dočasná pracovní neschopnost 

EU Evropská unie  
EP Evropský parlament 

EPN evidence práce neschopných 
ID invalidita druhého stupně 

IP invalidita prvního stupně 

IT invalidita třetího stupně 
koordinační nařízení Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 883/2004 o koordinaci  

systémů sociálního zabezpečení a Nařízení Evropského parlamentu a 
Rady (ES) č. 987/2009, kterým se stanoví prováděcí pravidla k Nařízení 

č. 883/2004 (pod uvedenou zkratkou se rozumí i předchozí koordinační 
nařízení č. 1408/71 a č. 574/72, která se ještě v některých situacích NP 

používají) 

LPS lékařská posudková služba 
lékaři LPS  lékaři LPS, plnící úkoly OSSZ a ČSSZ  

LPS OSSZ  oddělení LPS OSSZ 
LPS pracoviště ČSSZ  odd. LPS pracoviště ČSSZ  

Lékařský nález tiskopis „Lékařský nález pro posouzení zdravotního stavu“, který 

vyplňuje ošetřující lékař 
Metodický pokyn Metodický pokyn ředitelky odboru lékařské posudkové služby Postupy 

lékařů LPS při plnění úkolů OSSZ/PSSZ/MSSZ Brno a ČSSZ podle zákona 
č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění  

MPSV Ministerstvo práce a sociálních věcí 
MP o náležitostech posuzování Metodický pokyn ústředního ředitele ČSSZ, Náležitosti posuzování  

zdravotního stavu lékaři ČSSZ/OSSZ/PSSZ/MSSZ Brno  

MP o součinnosti Metodický pokyn ředitele sekce sociálního pojištění, kterým se upravují 
zásady součinnosti mezi lékařskou posudkovou službou a příslušnými 

útvary ČSSZ a OSSZ (PSSZ, MSSZ Brno) při provádění nemocenského 
pojištění  

MP ke koordinačnímu nařízení v NP Metodický pokyn ředitele sekce sociálního pojištění ČSSZ, 

Provádění Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 883/2004 a 
987/2009 v oblasti peněžitých dávek v nemoci a mateřství  

NEM softwarový program výpočetní techniky zajišťující agendu 
nemocenského pojištění 

NP zákona č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění, ve znění pozdějších 

předpisů 
odd. NP  oddělení nemocenského pojištění 

OL ošetřující lékař 
OSSZ okresní správy sociálního zabezpečení, Pražská správa sociálního 

zabezpečení a Městská správa sociálního zabezpečení Brno  
OSVČ  osoba samostatně výdělečně činná 

OZZ  osoba zdravotně znevýhodněná 

PD podpůrčí doba 
PDP potřeba dlouhodobé péče 

PO potřeba ošetřování 
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Posudek písemný záznam o posouzení zdravotního stavu pojištěnce, generovaný 
v aplikaci PSL 

PSL softwarový program výpočetní techniky, zajišťující agendu posuzování 
pro účely pojistných i nepojistných systémů      

PVN prodloužení výplaty nemocenského 
SP SR Sociální pojišťovna Slovenské republiky 

SR Slovenská republika 

SŘ zákon č. 500/2004 Sb., správní řád, ve znění pozdějších předpisů 
zahraniční pojištěnec pojištěnec zahraničního nositele pojištění, pobývající na území ČR 

zákon č. 48/1997 Sb. zákon č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním pojištění a o změně 
a doplnění některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů 

zákon č. 95/2004 Sb. zákon č. 95/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání odborné 

způsobilosti a specializované způsobilosti k výkonu zdravotnického 
povolání lékaře, zubního lékaře a farmaceuta, ve znění pozdějších 

předpisů 
zákon č. 372/2011 Sb. zákon č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách jejich 

poskytování (zákon o zdravotních službách), ve znění pozdějších 
předpisů 

zákon č. 373/2011 Sb. zákon č. 373/2011 Sb., o specifických zdravotních službách, ve znění 

pozdějších předpisů  
zákon č. 250/2016 Sb. zákon č. 250/2016 Sb., o odpovědnosti za přestupky a řízení o nich, 

ve znění pozdějších předpisů 
Záznam o jednání písemný záznam o posouzení zdravotního stavu pojištěnce, generovaný 

v aplikaci PSL pro účely pojistných i nepojistných systémů, včetně 

ukončení DPN, PO, PDP  
ZDP zákon č. 155/1995 Sb., o důchodovém pojištění, ve znění pozdějších 

předpisů 
ZNP  zákon č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění, ve znění pozdějších 

předpisů 
ZOPSZ zákon č. 582/1991 Sb., o organizaci a provádění sociálního zabezpečení, 

ve znění pozdějších předpisů 

ZoZ zákon č. 435/2004 Sb., o zaměstnanosti, ve znění pozdějších předpisů 
ZP zákon č. 262/2006 Sb., zákoník práce, ve znění pozdějších předpisů 
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Čl. 1 

Úvodní ustanovení 
 

1) Tento metodický pokyn upravuje postup lékařů LPS při provádění NP podle ZNP. 
 

2) ZNP je obecně závazným právním předpisem, vztahujícím se ke kontrole posuzování DPN, PO 
a PDP, ke zhodnocení zdravotního stavu a průběhu DPN pojištěnců a k dalším úkolům a činnostem 

lékařů LPS v oblasti NP. Prováděním NP se rozumí též posuzování zdravotního stavu pro účely 

tohoto pojištění. 
 

3) K činnosti lékařů LPS podle ZNP se vztahují další zákony, jedná se např. o zákon č. 372/2011 Sb., 
zákon č. 373/2011 Sb., zákon č. 48/1997 Sb., ZOPSZ, ZoZ, ZP a SŘ. 

 

4) Kontrola posuzování DPN, PO a PDP se provádí za účelem kontroly účelného vynakládání prostředků 
na NP a poskytování součinnosti OL při hodnocení zdravotního stavu a pracovní schopnosti dočasně 

práce neschopných pojištěnců/PO/PDP.  
 

5) Kontrolu posuzování DPN, PO a PDP a posuzování pracovní schopnosti pojištěnců po uplynutí 
podpůrčí doby provádějí lékaři LPS. Součinnost mezi LPS OSSZ a ostatními organizačními útvary 

OSSZ, pracovišť ČSSZ a ústředí ČSSZ je popsána u konkrétních činností v tomto metodickém 

pokynu a v MP o součinnosti. 
 

6) Postup při provádění NP se zahraničním prvkem se řídí v případě osob spadajících pod osobní 
rozsah koordinačního nařízení příslušným MP ke koordinačnímu nařízení v NP, nebo v případě osob 

spadajících pod osobní rozsah mezinárodní smlouvy o sociálním zabezpečení příslušným MP sekce 

sociálního pojištění k provádění této smlouvy.  

Čl. 2 

Vymezení některých pojmů 
 

1) Pojištěncem je fyzická osoba, která je účastna NP. Za pojištěnce se považuje též fyzická osoba 
po zániku pojištění, pokud jí plyne ochranná lhůta, uplatňuje nárok na dávku NP, nebo dávku 

pobírá. Okruh pojištěných osob a účast zaměstnanců na pojištění upravují § 5 až 10 ZNP, účast 

osob samostatně výdělečně činných upravují § 11 až 13 ZNP. 
 

2) Podpůrčí dobou je doba, po kterou má být vyplácena dávka dle ZNP. PD u nemocenského 
(nařízení karantény) činí nejdéle 380 kalendářních dnů ode dne vzniku DPN (§ 26 ZNP). PD 

začíná 15. kalendářním dnem trvání DPN nebo nařízené karantény. PD je i doba, po kterou je 

výplata nemocenského po uplynutí PD přiznána rozhodnutím OSSZ na základě vyjádření lékaře LPS 
(celkem max. 730 dní). 

 
3) Z NP se poskytují dávky (§ 4 ZNP): nemocenské, peněžitá pomoc v mateřství, dávka otcovské 

poporodní péče (tzv. otcovská), ošetřovné, DLO a vyrovnávací příspěvek v těhotenství a mateřství. 

 
4) Jako zápočty jsou definovány dny DPN započítané do podpůrčí doby, které se určují z doby 

trvání předchozích DPN v období 380 kalendářních dnů před jejím vznikem. Předchozí období DPN 
se započítávají do podpůrčí doby, i když při nich nemocenské nenáleželo. Zápočet předchozích DPN 

se neprovede, pokud od skončení podlesní DPN do vzniku další DPN trvala pojištěná činnosti 
alespoň 190 kalendářních dnů. 

 

5) Ochranná lhůta u nemocenského (§ 15 odst. 1 ZNP) zajišťuje, že nemocenské náleží též, 
jestliže ke vzniku DPN (nařízení karantény) došlo po zániku pojištění v této lhůtě. Ochranná lhůta 
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u nemocenského činí 7 kalendářních dnů ode dne zániku pojištění. Pokud však pojištění trvalo 

kratší dobu než 7 dnů, činí ochranná lhůta jen tolik kalendářních dnů, kolik dnů pojištění trvalo. 
 

6) Ošetřujícím lékařem (§ 54 odst. 1 ZNP) se pro účely ZNP rozumí poskytovatel zdravotních služeb, 
který svými lékaři poskytuje pojištěnci, ošetřované osobě nebo jiné posuzované osobě ambulantní, 

lůžkovou nebo lázeňskou léčebně rehabilitační péči, a poskytovatel pracovnělékařských služeb při 
ošetřování pojištěnce v rámci první pomoci, pokud má oprávnění k poskytování zdravotních služeb; 

pro účely NP u vojáků z povolání a vojáků v záloze ve výkonu vojenské činné služby se jím rozumí 

resortní poskytovatel zdravotních služeb podle zákona č. 221/1999 Sb., o vojácích z povolání, ve 
znění pozdějších předpisů. Za OL nejsou považováni poskytovatelé zdravotnické záchranné služby a 

lékařské pohotovostní služby. 
 

7) DPN (§ 55 ZNP) se rozumí stav, který pro poruchu zdraví nebo jiné, v ZNP uvedené důvody, 

neumožňuje pojištěnci: 
 

a) vykonávat dosavadní pojištěnou činnost a trvá-li porucha zdraví déle než 180 kalendářních dní, 
i jinou než dosavadní pojištěnou činnost, 

 
b) plnit povinnosti uchazeče o zaměstnání (ve smyslu ZoZ), vznikla-li DPN v ochranné lhůtě, nebo 

trvá-li DPN po skončení dosavadní pojištěné činnosti, a to i když pojištěnec není uchazečem 

o zaměstnání.  
 

8) Za stabilizovaný zdravotní stav (§ 58 odst. 1 věta druhá ZNP) se považuje takový zdravotní 
stav, který se ustálil na určité úrovni zdraví a pracovní schopnosti, která umožňuje pojištěnci 

vykonávat dosavadní nebo jinou pojištěnou činnost bez zhoršení zdravotního stavu, a který další 

léčení již podstatně nemůže ovlivnit; udržení stabilizace zdravotního stavu může být přitom 
podmíněno zavedením určité léčby nebo pracovních omezení.  

 
9) Režim dočasně práce neschopného pojištěnce (§ 56 odst. 1 a 2 ZNP) stanoví OL. Tento režim 

zahrnuje: 
 

a) stanovení individuálního léčebného postupu [§ 12 písm. d) zákona č. 48/1997 Sb.], 

 
b) povinnost zdržovat se v době DPN v místě pobytu a dodržovat rozsah a dobu povolených 

vycházek, 
 

c) povolení vycházek včetně jejich rozsahu a doby, 

 
d) povolení změny místa pobytu v době DPN, 

 
e) provádění pracovní rehabilitace, pokud ji zabezpečuje Úřad práce České republiky (§ 69 odst. 5 

ZoZ).  

 
10) Orgány NP jsou OSSZ, ČSSZ, MPSV a služební orgány, kterými jsou Ministerstvo obrany, 

Ministerstvo vnitra, Vězeňská služba České republiky, Generální ředitelství cel, Generální inspekce 
bezpečnostních sborů, Bezpečnostní informační služba a Úřad pro zahraniční styky a informace, 

které jsou příslušné k provádění NP příslušníků ozbrojených sil a bezpečnostních sborů. 
 

11) Dlouhodobou péčí se rozumí poskytování celodenní péče ošetřované osobě spočívající 

v každodenním ošetřování, provádění opatření spojených se zajištěním léčebného režimu 
stanoveného poskytovatelem zdravotních služeb nebo pomoci při péči o vlastní osobu ošetřované 

osoby. PDP vzniká dnem propuštění ošetřované osoby z hospitalizace, u fyzické osoby v 
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inkurabilním stavu, která vyžaduje poskytování paliativní péče a dlouhodobé péče v domácím 

prostředí, se podmínka hospitalizace nevyžaduje. 

Čl. 3 

Základní principy ZNP 
 

1) O vzniku a ukončení DPN, PO a PDP vydává OL rozhodnutí. Rozhodnutí se vydává 
na předepsaných tiskopisech ČSSZ.   

 

2) OL jsou oprávněni posuzovat zdravotní stav pro účely NP jen v rozsahu své odbornosti (§ 54 
odst. 2 ZNP), přičemž odborností se dle zákona č. 95/2004 Sb. rozumí specializovaná způsobilost. 

 
3) OL je povinen po celou dobu DPN posuzovat, zda pracovní neschopnost trvá nebo zda se již 

obnovila pracovní schopnost.  

 
4) Po uplynutí podpůrčí doby (§ 27 ZNP) se nemocenské vyplácí po dobu stanovenou v rozhodnutí 

orgánu NP podle vyjádření lékaře LPS, pokud lze očekávat, že pojištěnec v krátké době, nejdéle 
však v době 350 dnů od uplynutí podpůrčí doby, nabude pracovní schopnost, a to i k jiné než 

dosavadní pojištěné činnosti. Při jednotlivém prodloužení výplaty nesmí být doba tohoto prodloužení 
delší než 3 měsíce.  

 

5) OL rozhodne o vzniku DPN pojištěnce, jestliže vyšetřením zjistí, že mu jeho zdravotní stav 
pro nemoc nebo úraz nedovoluje vykonávat dosavadní pojištěnou činnost, popř. jde-li o vznik DPN 

v ochranné lhůtě, plnit povinnosti uchazeče o zaměstnání, a to i když pojištěnec není uchazečem 
o zaměstnání.  

 

6) Další důvody, pro které může OL rozhodnout o vzniku DPN, jsou uvedeny v § 57 odst. 1 písm. b) až 
g) ZNP. Dle citovaného § 57 písm. g) OL rozhodne o vzniku DPN pojištěnce, který byl uznán 

invalidním v prvním nebo druhém stupni, pokud u tohoto pojištěnce v den, který bezprostředně 
následuje po dni, jímž byla ukončena DPN podle § 59 odst. 2 ZNP, nastala nebo trvá jiná porucha 

zdraví, než která byla důvodem uznání DPN, anebo nastaly nebo trvají jiné důvody, které by 
odůvodňovaly uznání DPN, a tato porucha nebo tyto důvody neumožňují pojištěnci vykonávat 

pojištěnou činnost. Takto vzniklá DPN se považuje za pokračování předchozí DPN. 

 
7) V průběhu DPN posuzuje OL, zda je zdravotní stav pojištěnce stabilizovaný, a zda se pracovní 

schopnost pojištěnce obnovila. Po uplynutí 180 kalendářních dní trvání DPN znovu OL posoudí spolu 
s lékařem LPS OSSZ pracovní schopnost pojištěnce, a to nejen ve vztahu k dosavadní pojištěné 

činnosti, ale obecně k možnosti vykonávat i jinou pojištěnou činnost. Výsledek posouzení lékař LPS 

OSSZ zaznamená do tiskopisu „Zápis o kontrole dočasné pracovní neschopnosti“ (příloha č. 1 tohoto 
metodického pokynu). 

  
8) O ukončení DPN pojištěnce OL rozhodne, jestliže vyšetřením zjistí, že mu jeho zdravotní stav 

umožňuje vykonávat dosavadní pojištěnou činnost, a to dnem, kdy tuto skutečnost zjistil, nebo 

nejpozději třetím kalendářním dnem následujícím po dni tohoto vyšetření; pokud OL ukončí DPN 
pozdějším než třetím kalendářním dnem následujícím po tomto vyšetření, má se za to, že DPN 

skončila tímto třetím kalendářním dnem. 
 

9) Další důvody, pro které OL rozhoduje o ukončení DPN, jsou uvedeny v § 59 odst. 1 písm. b) až k) 
ZNP. Dle citovaného § 59 písm. b) OL rozhodne o ukončení DPN pojištěnce, jestliže uplynulo 

alespoň 180 dnů trvání DPN a vyšetřením zjistí, že zdravotní stav je stabilizovaný a je předpoklad, 

že pojištěnec již nebude moci vykonávat dosavadní pojištěnou činnost, a to 30. kalendářním 
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dnem následujícím po dni tohoto vyšetření; to neplatí, jde-li o DPN vojáka z povolání, vojáka 

v záloze ve výkonu vojenské činné služby nebo příslušníka bezpečnostního sboru. 
 

10) Zákon ukládá OL povinnost neprodleně oznámit zaměstnavateli předpoklad, že pojištěnec již 
nebude moci vykonávat dosavadní pojištěnou činnost [§ 61 odst. 1 písm. v) ZNP]; zaměstnavatel je 

povinen (§ 62 odst. 1 ZNP) požádat neprodleně poskytovatele pracovnělékařských služeb 
o provedení lékařské prohlídky s uvedením důvodů. Poskytovatel pracovnělékařských služeb se 

vyjádří, zda pojištěnec bude nebo nebude moci vykonávat dosavadní pojištěnou činnost. 

 
11) Vznikla-li DPN v ochranné lhůtě nebo trvá-li DPN po skončení dosavadní pojištěné činnosti, 

rozhodne OL o ukončení DPN, jestliže vyšetřením zjistí, že pojištěnci jeho zdravotní stav umožňuje 
plnit povinnosti uchazeče o zaměstnání, a to i v případě, že se o uchazeče o zaměstnání nejedná. 

 

12) DPN končí třicátým dnem ode dne následujícího po dni, v němž byl pojištěnec posudkem 
OSSZ/ČSSZ uznán invalidním nebo invalidním ve vyšším stupni invalidity (nebo v den, kdy OL 

ukončí DPN před koncem třicetidenní lhůty). Byl-li pojištěnec uznán invalidním na základě výsledku 
soudního řízení o žalobě, končí DPN třicátým dnem ode dne následujícího po dni, v němž orgán 

rozhodující o invalidním důchodu obdržel rozhodnutí soudu; tento orgán je povinen neprodleně 
písemně vyrozumět OL o tom, v kterém dni toto rozhodnutí soudu obdržel. OL vyznačí den ukončení 

DPN z důvodu uznání invalidity na předepsaném tiskopisu (§ 59 odst. 2 ZNP). Z uvedeného vyplývá, 

že DPN v těchto případech končí 30. dnem ode dne uznání invalidity přímo ze zákona a OL 
na tiskopisu Rozhodnutí o DPN její skončení pouze vyznačuje. I kdyby OL (v rozporu se zákonem) 

ukončení DPN na tiskopisu nevyznačil, výplata nemocenského se 30. dnem ode dne uznání 
invalidity zastavuje. Ukončení DPN je v tomto případě úředním aktem, nikoliv zjištěním 

na základě vyšetření OL. 

 
13) Výplata nemocenského může být v některých případech ukončena i dříve než výše uvedeným 

třicátým dnem dle § 59 odst. 2 ZNP, a to buď uplynutím podpůrčí doby či na základě rozhodnutí OL 
o ukončení DPN.  

 
14) Pokud po uplynutí třicátého dne od uznání invalidity nebo invalidity vyššího stupně u pojištěnce 

nastala nebo trvá jiná porucha zdraví, než která byla důvodem uznání DPN, anebo nastaly nebo 

trvají jiné důvody, které by odůvodňovaly uznání DPN, a tyto důvody neumožnují pojištěnci 
vykonávat pojištěnou činnost, bude se považovat navazující DPN za pokračování předchozí DPN 

pouze pro účely nemocenského pojištění.  
 

15) Stanoví se povinnost pojištěnce dodržovat režim dočasně práce neschopného pojištěnce. 

Základními povinnostmi dočasně práce neschopného pojištěnce je dodržovat stanovený individuální 
léčebný postup, zdržovat se v době DPN v místě nahlášeného pobytu a dodržovat rozsah a dobu 

povolených vycházek. 
 

16) Režim dočasně práce neschopného pojištěnce se nestanoví v případě DPN pojištěnky, která doložila 

potvrzením orgánu nemocenského pojištění, že nemá nárok na peněžitou pomoc v mateřství 
z žádné pojištěné činnosti, a to od počátku šestého týdne před očekávaným dnem porodu, tzn., že 

v tomto případě není důvod žádat o individuální (neomezené) vycházky. 
 

17) Vycházky může OL povolit pouze v rozsahu, který odpovídá zdravotnímu stavu dočasně práce 
neschopného pojištěnce a který nenarušuje stanovený léčebný režim. OL může vycházky povolit 

nejvýše v celkovém rozsahu 6 hodin denně, a to v době od 7 hodin do 19 hodin; přitom vymezí 

konkrétní časový úsek nebo časové úseky těchto vycházek. 
 

18) Výjimečně může OL v případech, kdy mimořádně náročný léčebný plán, probíhající intenzivní léčba, 
nepříznivé vedlejší účinky léčby nebo celkově závažný zdravotní stav neumožňují pojištěnci, aby 
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využil pevně stanovenou dobu vycházek, na žádost dočasně práce neschopného pojištěnce a po 

předchozím souhlasu příslušného orgánu NP uděleného na základě žádosti OL povolit, aby si 
tento pojištěnec volil dobu vycházek podle svého aktuálního zdravotního stavu. 

Souhlasné stanovisko vydává lékař LPS OSSZ výjimečně v případech, kdy se jedná zejména 
o pojištěnce s náročným léčebným režimem u onkologických onemocnění, kteří musí přizpůsobit 

denní režim chemoterapii či radioterapii nebo u některých duševních onemocnění, kdy pojištěnci 
pravidelně navštěvují denní sanatoria apod. Při posouzení je nutný přísně individuální přístup. 

Nesouhlasné stanovisko musí být lékařem LPS OSSZ patřičně odůvodněno. 

 
19) Zaměstnavatel má právo podat podnět ke kontrole důvodnosti trvání DPN nebo důvodnosti PO. 

Práva zaměstnavatele zahrnují též možnost kontroly povinnosti zaměstnance zdržovat se v době 
DPN v místě pobytu a dodržovat rozsah a dobu povolených vycházek. Toto oprávnění 

zaměstnavatele se vztahuje pouze k období prvních 14 dnů trvání DPN.  

 
20) Zaměstnavatel je povinen sdělit na vyžádání neprodleně příslušnému orgánu NP a OL informace 

o poskytovateli pracovnělékařských služeb, o pracovním zařazení, náplni práce a konkrétních 
pracovních podmínkách pojištěnce (§ 65 odst. 1 ZNP). 

 
21) Řízení ve věcech NP se řídí SŘ, pokud ZNP nestanoví jinak. Projednávání přestupků ve věcech NP se 

řídí zákonem č. 250/2016 Sb., pokud ZNP nestanoví jinak. SŘ se nevztahuje na rozhodování OL 

při posuzování zdravotního stavu. 
 

22) Rozhodnutí o ukončení DPN, PO nebo PDP orgánem NP (OSSZ) jsou vyloučena ze soudního 
přezkumu. 

 

23) Je-li nutno doručit OL nebo dočasně práce neschopnému pojištěnci listinu a umožňuje-li to 
povaha dokumentu, zasílá se do datové schránky a nemá-li adresát datovou schránku 

zřízenu, zasílá se na dodejku do vlastních rukou, pokud ji nelze předat osobně. Uvedené 
vyplývá z § 19 odst. 1 SŘ a § 17 odst. 1 zákona č. 300/2008 Sb., o elektronických úkonech 

a autorizované konverzi dokumentů, ve znění pozdějších předpisů. 

Čl. 4 

Povinnosti a oprávnění ošetřujících lékařů při provádění nemocenského pojištění  

 
1) Povinnosti OL při provádění NP jsou vyjmenovány převážně v § 61 ZNP. Některé povinnosti se 

dotýkají kontrolní činnosti lékařů LPS, další jsou vymezeny vůči odd. NP příslušné OSSZ. OL plní 
zejména následující povinnosti:  

 

a) rozhoduje o vzniku DPN v případech uvedených v § 57 odst. 1 ZNP v den, kdy ji zjistil, pokud se 
v ZNP nestanoví jinak (viz § 57 odst. 2 ZNP), 

 
b) vede evidenci dočasně práce neschopných pojištěnců, u nichž rozhodl o vzniku DPN nebo které 

převzal do své péče, 

 
c) rozhoduje o ukončení DPN v souladu s § 59 odst. 1 ZNP, 

 
d) stanovuje režim dočasně práce neschopného pojištěnce a informuje pojištěnce o tomto režimu, 

 
e) stanovuje termín kontroly pro účely provedení kontroly posuzování DPN podle požadavku lékaře 

LPS a za tímto účelem pojištěnce předvolává, 
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f) rozhoduje na žádost pojištěnce o povolení vycházek včetně jejich rozsahu a doby [§ 56 odst. 2 

písm. c) ZNP] a o povolení změny místa pobytu v době DPN (§ 56 odst. 3 ZNP) a o tomto 
rozhodnutí informuje nejpozději v následující pracovní den příslušný orgán NP na předepsaném 

tiskopisu; k povolení změny místa pobytu z důvodu pobytu v cizině (§ 56 odst. 3 věta třetí 
ZNP) a k povolení možnosti pojištěnce volit si dobu vycházek podle jeho aktuálního zdravotního 

stavu (§ 56 odst. 6 věta třetí ZNP) je zapotřebí souhlasu příslušného orgánu NP, 
 

g) posuzuje v průběhu DPN, zda u pojištěnce došlo k obnovení pracovní schopnosti, a po uplynutí 

180 kalendářních dnů spolu s příslušným lékařem orgánu NP zhodnotí, zda je zdravotní 
stav pojištěnce stabilizovaný, 

 
h) poskytuje lékařům orgánu NP potřebnou součinnost při jejich kontrole posuzování DPN, PO 

a PDP, 

 
i) vyznačuje v rozhodnutí o ukončení DPN den ukončení DPN podle § 59 odst. 2 ZNP.  

 
j) zasílá písemné informace o průběhu léčby, plánu dalšího léčebného postupu a předpokládaném 

termínu obnovení pracovní schopnosti, a to na základě žádosti příslušného orgánu NP ve lhůtě 8 
dnů od obdržení žádosti, nestanoví-li orgán NP lhůtu delší. 

 

 

2) Další povinnosti OL při provádění NP jsou uvedeny v § 61 ZNP.  

Čl. 5 
Povinnosti a oprávnění lékařů LPS při provádění nemocenského pojištění  

 

1) Lékaři LPS při plnění úkolů pro účely ZNP na úrovni OSSZ (§ 74 a § 84 odst. 3 ZNP):   
 

a) provádějí kontrolu správnosti posuzování zdravotního stavu a DPN, PO a PDP a správnosti 
vedení a úplnosti zdravotnické dokumentace při tomto posuzování; o těchto kontrolách vedou 

písemnou evidenci, 
 

b) provádějí kontrolu plnění povinností OL při posuzování zdravotního stavu a DPN, PO a PDP 

(§ 61, § 69 a § 72a a násl. ZNP); o porušení povinností informují odd. NP příslušné OSSZ,  
 

c) ukončují DPN, PO a PDP v případech uvedených v § 75 odst. 1 ZNP, a to na předepsaných 
tiskopisech,  

 

d) dávají předchozí souhlas podle § 84 odst. 3 písm. d) ZNP (více v čl. 7) a udělení nebo neudělení 
předchozího souhlasu zaznamenávají v aplikaci NEM,  

 
e) nařizují vyšetření zdravotního stavu pojištěnce ve zdravotnickém zařízení na náklady ČSSZ, je-li 

to nezbytné pro posuzování zdravotního stavu pro účely NP, 

 
f) posuzují pracovní schopnost dočasně práce neschopných pojištěnců po uplynutí podpůrčí doby, 

 
g) vyrozumívají OL o uznání pojištěnce invalidním nebo invalidním ve vyšším stupni invalidity, a to 

v souladu s § 59 odst. 2 ZNP, 
 

h) na žádost příslušného služebního orgánu (§ 81 odst. 3 a § 82 odst. 4 ZNP) provádějí kontrolu 

DPN, zhodnocení zdravotního stavu a dosavadního průběhu DPN a posuzování pracovní 
schopnosti po uplynutí podpůrčí doby pojištěnce, který byl příslušníkem, a jehož DPN vznikla 
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v průběhu služebního poměru a trvá i po jeho skončení nebo po skončení služebního poměru 

v ochranné lhůtě, 
 

i) na žádost zdravotnického zařízení a správního úřadu jim předávají potřebné kopie podkladů 
pro účely řízení o návrhu na přezkoumání rozhodnutí a odvolání. 

 
2) Lékař LPS na žádost zaměstnavatele přešetřuje podněty ke kontrole důvodnosti DPN, PO nebo PDP 

[§ 84 odst. 3 písm. e) ZNP].  

 
3) Lékař LPS posuzuje odůvodněnost dalšího trvání DPN českých pojištěnců uznanou a potvrzenou 

v jiném členském státě EU nebo ve státě, s nímž uzavřela ČR mezinárodní smlouvu o sociálním 
zabezpečení, a to dle MP ke koordinačnímu nařízení v NP a dle jednotlivých MP k provádění 

mezinárodních smluv o sociálním zabezpečení. Dále lékař LPS provádí kontrolu posuzování DPN 

pojištěnců zahraničních nositelů pojištění se sídlem v členských státech EU a ve státech, s nimiž ČR 
uzavřela mezinárodní (bilaterální) smlouvu o sociálním zabezpečení, a kteří pobývají v ČR, kde jim 

byla OL uznána DPN   a vydáno rozhodnutí o DPN. 
 

4) Lékař LPS spolupracuje s příslušnými poskytovateli zdravotních služeb a se zdravotními 
pojišťovnami [§ 84 odst. 3 písm. e) a písm. f) ZNP]. 

 

5) Lékaři LPS poskytují součinnost odd. NP ve věcech řízení o regresní náhradě. Obvykle se jedná 
o situace, kdy je třeba se vyjádřit k příčinné souvislosti úrazového děje s délkou DPN. Odd. NP žádá 

primárně o vyjádření k předmětné problematice OL, a pokud je vyjádření OL nejednoznačné, 
požádá o stanovisko lékaře LPS. Lékař LPS v rámci své kontrolní činnosti prošetří potřebné 

skutečnosti a vypracuje písemné vyjádření dle požadavku odd. NP. Lékaři LPS poskytují součinnost 

i v řízení o přiznání dávek (§ 31 ZNP) a jejich odnětí, o zastavení výplaty dávek a změně jejich výše. 

Čl. 6 

Kontrola posuzování DPN, PO a PDP 
 

1) Kontrola posuzování DPN, PO a PDP dle § 74 ZNP se provádí na pracovišti (v ordinaci) OL nebo 
na jiném místě určeném lékařem LPS (na pracovišti LPS), zpravidla za osobní účasti posuzované 

osoby, v případě dostatečné dokumentace lze však provést kontrolu i bez přítomnosti posuzované 

osoby. OL je povinen podle požadavku lékaře LPS stanovit termín kontroly pojištěnce a ke kontrole 
jej předvolat [§ 61 odst. 1 písm. f), resp. § 69 odst. 1 písm. d) a § 72g písm. g) ZNP]. V případě 

odlišné místní příslušnosti OSSZ dle trvalého pobytu posuzovaného a místa výkonu činnosti jeho OL, 
si jednotlivé OSSZ poskytují vzájemnou součinnost. 

 

2) Lékař LPS OSSZ ve smyslu § 74 odst. 5 ZNP, na základě jednání s OL stanoví harmonogram kontrol 
posuzování DPN na pracovišti OL a písemně jej o tom vyrozumí. O dalších, mimořádných, 

kontrolách posuzování DPN, PO a PDP, pokud k nim nastanou důvody, je lékař LPS povinen 
vyrozumět OL nejméně 2 pracovní dny přede dnem kontroly (§ 74 odst. 6 ZNP). OL je povinen 

k tomu poskytnout potřebnou součinnost. Lékař LPS si zajistí potřebnou zdravotnickou dokumentaci 

od OL a v případě, že bude vyžadovat přítomnost posuzované osoby při kontrole, jej požádá o její 
předvolání na místo a v termínu určeném lékařem LPS (§ 74 odst. 2 ZNP). 

 
3) Frekvence řádných (plánovaných) kontrol posuzování DPN a PDP v ordinaci OL je individuální a řídí 

se průměrným stavem práce neschopných v evidenci tohoto lékaře, průměrnou délkou trvání DPN  
a často se opakujícími DPN. Frekvence není určena staticky, ale mění se podle uvážení lékaře LPS 

v závislosti na vývoji ukazatelů DPN.  
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4) Mimořádné kontroly se provádějí v individuálních případech, např. na základě žádosti příslušných 

organizačních útvarů NP OSSZ, pracovišť ČSSZ nebo ústředí ČSSZ, na podnět zaměstnavatele [§ 65 
odst. 2 písm. a) ZNP] či zdravotní pojišťovny [§ 84 odst. 3 písm. e) ZNP]. Při provádění kontroly 

na podnět ji LPS příslušné OSSZ provede do 10 pracovních dnů a o jejím výsledku podá žadateli 
zprávu. 

 
5) Kontroly PO jsou pouze mimořádné, nejčastěji na podnět zaměstnavatele pojištěnce, který pobírá 

ošetřovné. Zaměstnavatel je povinen orgánu NP sdělit na jeho vyžádání údaje potřebné k provedení 

této kontroly (§ 72 ZNP). S ohledem na charakter potřeby ošetřování je nutno kontrolu provést 
nejpozději do 3 pracovních dnů. 

 
6) Lékař LPS si na návštěvu pracoviště OL připraví parametrickou sestavu z aplikace NEM: vybrané 

DPN („Seznam DPN dle lékařů s poznámkami“) a/nebo vybrané PDP („Seznam DLO dle lékařů 

s poznámkami“), u nichž bude provádět kontrolu posuzování. Z nich vybere ty, u kterých bude 
požadovat přítomnost pojištěnce nebo ošetřované osoby. Požadavek na předvolání pojištěnce nebo 

ošetřované osoby ke kontrole musí předat OL s dostatečným předstihem. 
 

7) Po uplynutí 180 dnů DPN OL spolu s lékařem LPS zhodnotí, zda je zdravotní stav pojištěnce 
stabilizovaný a zda se pracovní schopnost pojištěnce obnovila. Doporučuje se, aby lékaři LPS 

sledovali v sestavách DPN 1x měsíčně takové dočasně práce neschopné pojištěnce, u nichž uplynulo 

180 dnů trvání DPN a požádali OL o zhodnocení průběhu DPN. O společném zhodnocení 
zdravotního stavu a pracovní schopnosti musí být proveden krátký záznam do aplikace NEM. 

 
8) Metodicky se doporučuje, aby lékaři LPS OSSZ kontrolovali všechny DPN po 270 dnech trvání 

(včetně zápočtů) a včas spolu s OL informovali pojištěnce o dalším postupu v případě, že se jedná 

o DNZS ve smyslu ZDP. Lhůta nejpozději 30 dnů před skončením podpůrčí doby je 
v zákoně uvedena jako lhůta krajní, nikoliv doporučující. 

 
9) OL nejpozději do 30 dnů před uplynutím podpůrčí doby zhodnotí spolu s lékařem LPS OSSZ 

zdravotní stav a dosavadní průběh DPN pojištěnce (§ 75a ZNP) za účelem zjištění, zda: 
 

a) lze očekávat, že pojištěnec před uplynutím podpůrčí doby nabude pracovní schopnost, 

 
b) existují zdravotní důvody pro předpoklad, že pojištěnec nabude pracovní schopnost v krátké 

době po uplynutí podpůrčí doby, nebo 
 

c) zdravotní stav pojištěnce je dlouhodobě nepříznivý podle ZDP. 

 
10) S výsledkem zhodnocení OL seznámí pojištěnce a současně jej informuje o možnostech dalšího 

postupu, uvedené zaznamená ve své zdravotnické dokumentaci. Lékař LPS provede o tomto 
zhodnocení krátký záznam do aplikace NEM. 

 

11) Kontrolu posuzování DPN lze provést v nepřítomnosti posuzované osoby, pokud lékař LPS její 
přítomnost k posouzení nepovažuje za potřebnou.  

 
12) O kontrole posuzování zdravotního stavu učiní lékař LPS zápis, jehož stejnopis předá OL (§ 74 odst. 

3 ZNP). Formu zápisu ZNP nepředepisuje, lze jej učinit též do zdravotnické dokumentace. Zápis je 
třeba přepsat do poznámek v záložce LPS aplikace NEM, případně do aplikace PSL včetně údaje 

o vyšetření v přítomnosti posuzované osoby. K zápisu je možné použít vzor, který je uveden 

v příloze č. 1 až 3 tohoto metodického pokynu. Ze závěru v zápisu musí vyplynout další postup – 
stanovení data kontroly dosud trvající biologicky odůvodněné DPN, nebo příslušná opatření 

po zjištění důvodů k ukončení DPN. 
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13) Při zjištění závad obecného charakteru provede lékař LPS zápis do předtištěného formuláře dle MP 

o součinnosti. Ke zjištěné závadě se OL písemně vyjádří. Jeden výtisk zápisu zůstane u OL, druhý 
výtisk (oba s originály razítek a podpisů) předá lékař LPS na odd. NP, kopie se zakládá na LPS 

OSSZ. Zápis slouží jako případný podklad k zahájení správního řízení o přestupku poskytovatele 
zdravotních služeb v souvislosti s prováděním NP.  

 
14) Kontrolu posuzování DPN lze provést na základě zaslané písemné informace OL o průběhu léčby 

posuzované osoby, plánu dalšího léčebného postupu a předpokládaném termínu obnovení pracovní 

schopnosti. 
 

15) Kontrola posuzování DPN, PO a PDP u osob spadajících pod osobní rozsah nařízení EP se řídí 
příslušným MP ke koordinačnímu nařízení v NP, sekce sociálního pojištění, nebo v případě osob 

spadajících pod osobní rozsah mezinárodní smlouvy o sociálním zabezpečení příslušným MP sekce 

sociálního pojištění k provádění této smlouvy. 
 

 
Čl. 7 

Postup při vydávání stanovisek k žádostem o předchozí souhlasy  
podle § 56 odst. 3 a 6 a § 57 odst. 3 a 5 ZNP 

 

1) Místní příslušnost OSSZ v případech předchozích souhlasů se řídí místem výkonu práce OL, který 
vede dočasně práce neschopného ve své evidenci a o souhlas žádá.  

 
2) Lékaři LPS jménem příslušné OSSZ v souladu s § 84 odst. 3 písm. d) ZNP k žádostem o předchozí 

souhlas vydávají stanovisko ošetřujícímu lékaři: 

 
a) k žádosti o povolení změny místa pobytu do ciziny v době trvání DPN (dle § 56 odst. 3 poslední 

věty ZNP); 
 

b) k  žádosti o povolení vycházek podle aktuálního zdravotního stavu pojištěnce, kterému 
objektivní zdravotní důvody uvedené v § 56 odst. 6 ZNP neumožňují, aby využil pevně 

stanovenou dobu vycházek; 

 
c) k vydání rozhodnutí o vzniku DPN za období delší než 3 kalendářní dny přede dnem, 

v němž DPN zjistil (§ 57 odst. 3 ZNP); pokud by OL rozhodl, že DPN vznikla v období delším 
než 3 kalendářní dny přede dnem, v němž DPN zjistil, bez předchozího souhlasu příslušného 

orgánu nemocenského pojištění, má se za to, že DPN trvá pouze 3 kalendářní dny přede dnem, 

v němž ji zjistil (§ 57 odst. 3 ZNP); 
 

d) k vydání rozhodnutí o vzniku DPN téhož pojištěnce v období 7 dnů po ukončení předchozí DPN 
rozhodnutím OSSZ na předepsaném tiskopisu pro stejnou nebo obdobnou nemoc, s výjimkou 

akutního vzplanutí téže nemoci (§ 57 odst. 5 ZNP); v případě, že se jedná o akutní vzplanutí téže 

nemoci, nebo odlišné onemocnění než u ukončené DPN, vystaví lékař I. díl rozhodnutí o DPN 
běžným způsobem. V případě shodného nebo obdobného onemocnění jako u ukončené DPN 

vyplní lékař Žádost o souhlas k uznání DPN v období 7 dnů po ukončení předchozí DPN orgánem 
nemocenského pojištění. Po udělení souhlasu vystaví lékař I. díl rozhodnutí o DPN.  

 
3) Vydat stanovisko, tj. udělit souhlas, resp. nesouhlas, je lékař LPS povinen do 5 pracovních dnů ode 

dne následujícího po dni, kdy byla žádost orgánu nemocenského pojištění doručena (§ 155 odst. 2 

ZNP), současně je povinen o výsledku uvědomit v této lhůtě OL. Pokud dojde k prodlení lhůty, má 
se za to, že souhlas byl udělen. Stanovisko lékaře LPS musí obsahovat konkrétní odůvodnění 

udělení nebo neudělení souhlasu. 
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4) ZNP nepředepisuje konkrétní formu stanoviska k žádosti o předchozí souhlas, ale musí obsahovat 

odůvodnění výsledného závěru lékaře LPS a poučení, že proti stanovisku lékaře LPS se nelze 
odvolat.  

 
5) Proti vydání nesouhlasu podle odstavce 2 písm. a) až d) není možné podat odvolání, neboť 

na udělení souhlasu či nesouhlasu orgánu NP ve věcech DPN podle § 56 odst. 3 a 6 a § 57 odst. 3  
a 5 ZNP se SŘ nevztahuje (§ 155 odst. 1 ZNP). OL, resp. pojištěnec, může učinit podání 

požadující přezkoumání neudělení souhlasu ve věcech DPN podle § 56 odst. 3 a 6 a § 57 

odst. 3 a 5 ZNP. Tímto podáním se bude prvotně zabývat LPS OSSZ, které souhlas neudělilo. Pokud 
LPS OSSZ podanému návrhu nevyhoví, postoupí jej bezodkladně příslušnému LPS pracoviště ČSSZ 

k vyjádření. V případech OL nebo pojištencem vyjádřeného nesouhlasu se zamítavým stanoviskem 
uvedenými výše se přiměřeně použijí obecná ustanovení o činnosti správních orgánů ve smyslu 

§ 177 SŘ ve vztahu k § 2 až 8 SŘ. Z uvedeného důvodu se orgán NP musí vypořádat s případnými 

námitkami nebo stížností OL nebo pojištěnce k neudělení příslušného souhlasu. Lékař pracoviště 
ČSSZ postupuje podle § 85 odst. 2 ZNP.   

 
6) Při vydávání stanoviska lékař LPS zohledňuje existující zdravotnickou dokumentaci i údaje v aplikaci 

NEM a vypořádá se s přiloženým doporučením všech ošetřujících lékařů pojištěnce. Své odborné 
stanovisko vyjádří lékař LPS slovem „Souhlasím“ nebo „Nesouhlasím“ s odůvodněním výsledku 

posouzení, datem, otiskem podélného razítka OSSZ, s rámečkem bez státního znaku ČR, 

jmenovkou a podpisem lékaře LPS OSSZ. Byla-li žádost o tento souhlas vydána v elektronické 
podobě, sděluje orgán nemocenského pojištění OL souhlas prostřednictvím informačního systému 

pojištění, pokud to technické řešení daného informačního systému pojištění umožní. Žádost 
s udělením odůvodněného souhlasu či nesouhlasu zpracuje lékař LPS OSSZ do 5 pracovních dnů 

následujících po dni, kdy byla žádost na OSSZ doručena. V této lhůtě je také nutné vyrozumět OL.  

 
7) Důvodem pro udělení souhlasného stanoviska k žádosti o povolení individuálních vycházek 

podle aktuálního zdravotního stavu pojištěnce je splnění některé z podmínek uvedených v § 56 
odst. 6 ZNP, konkrétně se jedná o tyto situace: 

 
a) mimořádně náročný léčebný plán, nebo 

 

b) probíhající intenzivní léčba, nebo 
 

c) nepříznivé vedlejší účinky léčby, nebo 
 

d) celkově závažný zdravotní stav,  

 
neumožňující pojištěnci, aby využil pevně stanovenou dobu vycházek podle svého aktuálního 

zdravotního stavu. Není-li splněna alespoň jedna z těchto podmínek, souhlasné stanovisko 
se neudělí. 

Čl. 8 

Součinnost poskytovatelů zdravotních služeb s orgánem nemocenského pojištění 
(§ 77 ZNP) 

 
1) Poskytovatelé zdravotních služeb jsou povinni na žádost lékaře LPS za úhradu: 

 
a) provést vyšetření zdravotního stavu osoby, která je povinna se tomuto vyšetření podrobit podle 

§ 64 odst. 1 písm. e) ZNP, pro účely posuzování DPN nebo kontroly posuzování DPN 

a posuzování pracovní schopnosti po uplynutí podpůrčí doby a vyšetření zdravotního stavu osoby 
pro účely posuzování PO a PDP, 
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b) zpracovat lékařské podklady v rozsahu určeném lékařem LPS, jichž je třeba k posouzení 
zdravotního stavu a pracovní schopnosti a pro kontrolu DPN, PO a PDP. 

 
2) Poskytovatelé zdravotních služeb jsou dále povinni: 

 
a) na žádost lékaře LPS bezplatně sdělit informace potřebné ke kontrole posuzování zdravotního 

stavu a DPN, 

 
b) umožnit lékaři LPS nahlížení do zdravotnické dokumentace a na nezbytně nutnou dobu mu 

bezplatně zapůjčit zdravotnickou dokumentaci v rozsahu jím určeném. 
 

3) Poskytovatelé zdravotních služeb plní povinnosti podle § 77 odst. 1 a 2 ZNP ve lhůtě určené 

lékařem LPS, a není-li tato lhůta určena, do 15 kalendářních dnů ode dne obdržení žádosti.  
 

4) Za vyžádaná a provedená vyšetření zdravotního stavu, zpracování lékařských podkladů 
a za náhradu poštovného za zaslání zdravotnické dokumentace podle § 77 odst. 1 a 2 ZNP poskytne 

úhradu zdravotních výkonů poskytovateli zdravotních služeb ČSSZ. Při vyúčtování úhrad 
za zdravotní výkony postupují lékaři LPS podle příslušných vnitřních organizačních směrnic ČSSZ. 

Čl. 9 

Ukončení DPN, PO a PDP rozhodnutím orgánu nemocenského pojištění 
 

1) Zjistí-li lékař LPS při kontrole posuzování DPN, PO nebo PDP, že jsou důvody pro jejich ukončení, 
vystaví v daném smyslu rozhodnutí, pokud rozhodnutí o ukončení nevystavil OL, a to 

na předepsaném tiskopise. Rozhodnutí o ukončení DPN podle § 75 ZNP je možné též, shodně jako 

dosud, při posuzování pracovní schopnosti po uplynutí podpůrčí doby, a to v rámci samostatného 
řízení [§ 84 odst. 2 písm. a) bod 5 ZNP]. Nově tak může rozhodnout o ukončení DPN nejen lékař 

LPS OSSZ místně příslušné podle místa výkonu práce ošetřujícího lékaře, který vede pojištěnce 
v evidenci dočasně práce neschopných [§ 83 odst. 2 písm. a) ZNP], ale i lékař LPS OSSZ místně 

příslušné dle trvalého pobytu pojištěnce, posuzuje-li jeho zdravotní stav také pro účely řízení 
o výplatě nemocenského po uplynutí podpůrčí doby [§ 83 odst. 2 písm. c) ZNP]. 

 

2) Tato rozhodnutí jsou podle § 75 odst. 2 ZNP vykonatelná dnem, který je v rozhodnutí (tzn. 
na příslušném dílu předepsaného tiskopisu) uveden jako den ukončení DPN, PO nebo PDP, ne však 

dříve než dnem jejich ústního vyhlášení přítomnému pojištěnci nebo ošetřované osobě. Pokud se 
pojištěnec ke kontrole nedostavil, aniž by prokázal existenci vážných důvodů, je rozhodnutí 

vykonatelné dnem této kontroly, a to bez ohledu na den doručení tiskopisu. 

 
3) Pokud se účastníci řízení, popř. některý z nich anebo zákonný zástupce ošetřované osoby, osobně 

nezúčastnili kontroly dle ustanovení § 74 odst. 2 ZNP, aniž by prokázali existenci vážných důvodů 
své neúčasti, lze DPN, PO či PDP ukončit jen za předpokladu, že účastníkům řízení již bylo 

ve smyslu ustanovení § 46 SŘ oznámeno zahájení řízení o ukončení DPN, PO či PDP dle ustanovení 

§ 75 ZNP. V takovém případě je Rozhodnutí o ukončení DPN/PO/PDP vykonatelné dnem této 
kontroly, a to bez ohledu na den doručení tiskopisu účastníkům řízení či jejich zákonným zástupcům 

(§ 75 odst. 2 ZNP). 
 

4) Posouzení zdravotního stavu a ukončení DPN, PO nebo PDP rozhodnutím OSSZ provádí lékař LPS 
OSSZ (v případě odvolacího řízení posuzuje zdravotní stav lékař LPS pracoviště ČSSZ) obvykle 

v přítomnosti posuzovaného (v případě ukončení PO a PDP i za účasti pojištěnce), buď na pracovišti 

LPS OSSZ, nebo na pracovišti OL, podle okolností a konkrétních podmínek případu. Před vlastním 
jednáním si lékař LPS OSSZ prostuduje zdravotnickou dokumentaci zapůjčenou od OL a zdravotní 
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stav posuzovaného znovu projedná s OL. Ukončení DPN podle odstavce 1 zaznamená orgán 

nemocenského pojištění do aplikace INN-NEM nejpozději v pracovní den následující po dni, kdy 
o tomto ukončení rozhodl. 

 
5) O posouzení zdravotního stavu pojištěnce (ošetřované osoby nebo osoby s potřebou dlouhodobé 

péče) vypracuje lékař LPS OSSZ „Záznam o jednání -  posouzení zdravotního stavu ve věci řízení 
o ukončení DPN, PO nebo PDP“ (vzory v příloze č. 4 až 6 tohoto metodického pokynu). Jeden výtisk 

záznamu předá OL k založení do jeho zdravotnické dokumentace, druhý založí lékař LPS do spisové 

dokumentace posuzovaného na LPS OSSZ. Kopie záznamu předá lékař LPS na odd. NP OSSZ. 
Základní údaje o ukončení DPN, PO nebo PDP rozhodnutím a jeho důvodech zaznamená lékař LPS 

OSSZ do záložky „Jednání LPS“ aplikace NEM do kolonky revize. 
 

6) V případě ukončení DPN rozhodnutím OSSZ v přítomnosti pojištěnce vyznačí lékař LPS den ukončení 

DPN na „Rozhodnutí o DPN, II. díl - Průkaz dočasně práce neschopného pojištěnce“, doplní poučení 
o možnosti podat odvolání podle § 154 odst. 1 ZNP (tiskopis obsahuje pouze poučení o možnosti 

podat návrh na přezkoumání rozhodnutí OL), opatří jej (kulatým) úředním razítkem, datem 
a podpisem lékaře LPS. V poučení o odvolání se uvede: „Proti tomuto rozhodnutí o ukončení DPN 

lze podat odvolání do tří dnů ode dne, kdy rozhodnutí bylo oznámeno (§ 154 odst. 1 zákona 
č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění, ve znění pozdějších předpisů). Odvolání se podává u 

Okresní správy sociálního zabezpečení .. (doplní se přesná adresa) .. která rozhodnutí vydala. 

Nevyhoví-li okresní správa sociálního zabezpečení podanému odvolání v plném rozsahu, o odvolání 
rozhoduje Česká správa sociálního zabezpečení, pracoviště … (doplní se název) ... Podané odvolání 

nemá dle ustanovení § 152 písm. a) zákona č. 187/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů, 
odkladný účinek“.  Při jednání lékař LPS vyhotoví „Záznam o jednání“ (příloha č. 4 tohoto 

metodického pokynu), kde bude uvedeno, že řízení o ukončení DPN bylo zahájeno ústním 

oznámením (dnem jednání), a datum převzetí II. dílu „Rozhodnutí o DPN“ pojištěncem 
(s vyznačeným dnem ukončení DPN) stvrzené jeho podpisem. Jestliže účastník řízení odmítne 

převzít rozhodnutí, považuje se rozhodnutí za doručené dnem odmítnutí jeho převzetí, přičemž 
na důsledky nepřevzetí rozhodnutí lékař LPS účastníka řízení předem upozorní. Lékař LPS „Záznam 

o jednání“ a kopii II. dílu „Rozhodnutí o DPN“ předá nejpozději následující pracovní den odd. NP. 
Při ukončení DPN, PO nebo PDP rozhodnutím orgánu NP je nutno používat úřední kulaté razítko 

OSSZ (na rozdíl od předchozích souhlasů). Důvodem je skutečnost, že se na toto řízení vztahuje SŘ, 

kdežto na udílení předchozích souhlasů se SŘ nevztahuje (jak je vysvětleno výše ve čl. 7). 
 

7) Obdobný postup je i při ukončení PO a PDP, při kterém lékař LPS OSSZ vyplní potřebné údaje 
na II. dílu předepsaného tiskopisu „Rozhodnutí o ukončení potřeby ošetřování (péče) nebo 

Rozhodnutí o ukončení potřeby dlouhodobé péče“, doplní datum buď do řádku „potřebuje nezbytně 
ošetřování (péči)/dlouhodobou péči do dne ...“ nebo do řádku „nemůže pečovat o dítě, o které jinak 
pečuje, do dne ...“ podle skutečnosti a opatří ho podpisem lékaře odd. LPS, datem a úředním 

razítkem OSSZ. Dále se postupuje jako v odstavci 6.  
 

8) Obsahem záznamu o posouzení zdravotního stavu a ukončení DPN, PO nebo PDP je: 

 
a) jméno a příjmení pojištěnce, jeho rodné číslo (v případě PO nebo PDP i jméno a příjmení 

posuzované ošetřované osoby), 
 

b) zaměstnavatel a jeho sídlo, 
 

c) dosavadní pojištěná činnost (nutno konkretizovat) a netrvá-li již tato činnost, zda je pojištěnec či 

není uchazečem o zaměstnání, 
 

d) výsledky odborných nálezů a případného vlastního vyšetření, které dokládají, že zdravotní stav 
pojištěnce umožňuje vykonávat dosavadní pojištěnou činnost nebo plnit povinnosti uchazeče     
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o zaměstnání, nebo že je zdravotní stav posuzovaného stabilizovaný a z toho vyplývající 

skutečnosti, případně že nevyžaduje ošetřování či dlouhodobé ošetřování, 
 

e) posudkové zhodnocení, jehož součástí je konkrétní důvod k ukončení DPN, PO či PDP ve smyslu 
§ 59 odst. 1 ZNP, § 68 odst. 3 ZNP či § 72d odst. 2 ZNP, 

 
f) sdělení o tom, že posuzovaný a/nebo poskytovatel péče či dlouhodobé péče byl informován 

o výsledku posouzení a konkrétním důvodu ukončení DPN, PO a PDP včetně poučení o dalším 

postupu, 
 

g) informace o tom, že pojištěnec a/nebo poskytovatel péče či dlouhodobé péče byl poučen 
o důsledcích v případě odmítnutí převzetí dílu II. rozhodnutí o DPN/PO/PDP, 

 

h) podpis posuzujícího lékaře LPS, datum a úřední razítko příslušné OSSZ. 
 

9) Datum ukončení DPN je obvykle stanoveno dnem projednání lékařem LPS, tj. dnem posouzení 
zdravotního stavu (schopen dosavadní pojištěné činnosti dnem následujícím). Výjimečně lze den 

ukončení DPN stanovit později, nejdéle však třetím kalendářním dnem ode dne posouzení [§ 59 
odst. 1 písm. a) ZNP]. DPN nelze ukončit se zpětným datem účinnosti, neboť rozhodnutí 

o ukončení DPN orgánem NP je vykonatelné dnem, který je v rozhodnutí uveden jako den ukončení 

DPN, ne však dříve než dnem jeho ústního vyhlášení pojištěnci přítomnému nebo jeho písemného 
doručení (viz § 75 odst. 2 ZNP). 

 
10) Rozhodnutí o ukončení DPN, PO a PDP orgánem NP jsou vyloučena ze soudního přezkumu. Proti 

rozhodnutí OSSZ se lze odvolat. Odvolací lhůta činí 3 dny ode dne, kdy rozhodnutí bylo 

oznámeno (§ 154 ZNP) a podané odvolání nemá odkladný účinek [§ 152 písm. a) ZNP]. OSSZ, která 
rozhodla o ukončení DPN, PO nebo PDP, může o odvolání sama rozhodnout ve lhůtě do 7 

dnů, jestliže odvolání v plném rozsahu vyhoví. Neučiní-li tak, předloží je neprodleně spolu 
se spisovým materiálem odvolacímu orgánu (ČSSZ), který rozhodne ve lhůtě 15 dnů ode 

dne doručení odvolání na OSSZ. 
 

11) V případě podání odvolání proti rozhodnutí o ukončení DPN, PO nebo PDP OSSZ provede lékař LPS 

OSSZ kontrolu posouzení DPN, PO nebo PDP. Pokud lékař LPS OSSZ shledá důvody pro vyhovění 
odvolateli v rámci autoremedury, vypracuje posudek formou Záznamu o jednání a předá jej spolu 

s odvoláním neprodleně odd. NP OSSZ k vydání nového rozhodnutí v autoremeduře (lhůta 
pro OSSZ k vydání autoremedurního rozhodnutí je 7 dnů ode dne obdržení odvolání). 

 

12) Pokud lékař LPS OSSZ setrvá na ukončení DPN, PO nebo PDP, postoupí LPS OSSZ odvolání spolu se 
svým vyjádřením a se spisovým materiálem neprodleně LPS pracoviště ČSSZ k posouzení 

zdravotního stavu pojištěnce pro účely odvolacího řízení. Lékař LPS pracoviště ČSSZ posoudí 
zdravotní stav odvolatele a sepíše Záznam o jednání, který spolu s vyjádřením lékaře LPS OSSZ      

a spisovým materiálem postoupí neprodleně příslušnému útvaru pracoviště ČSSZ (lhůta ČSSZ 

k vydání rozhodnutí o odvolání je 15 dnů ode dne doručení odvolání na OSSZ). 
 

13) Při posouzení zdravotního stavu v odvolacím řízení bere lékař LPS pracoviště ČSSZ v úvahu všechny 
rozhodující skutečnosti, např. zda pojištěnec již nastoupil do zaměstnání, popř. zda čerpá dovolenou 

apod. Rozdílný posudek od posudku první instance musí být vždy náležitě zdůvodněn. 
Druhoinstanční rozhodnutí je konečné a nelze proti němu podat opravný prostředek, rozhodnutí je 

též vyloučeno ze soudního přezkumu. 

 
14) Jestliže odvolání proti rozhodnutí OSSZ o ukončení DPN, PO nebo PDP bylo vyhověno, zašle odd. NP 

rozhodnutí o odvolání pojištěnci a OL do vlastních rukou. OL vystaví nové rozhodnutí o vzniku DPN, 
PO nebo PDP ode dne následujícího po dni, ke kterému byla původní DPN, PO nebo PDP ukončena 
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a v případě PO nebo PDP vyznačí, že se jedná o pokračování a uvede číslo původního rozhodnutí    

o PO nebo PDP. 

Čl. 10 

Posuzování pracovní schopnosti po uplynutí podpůrčí doby  
 

1) Posuzování zdravotního stavu pojištěnců pro účely NP lékařem LPS zahrnuje podle § 53 odst. 1 
písm. b) ZNP posuzování pracovní schopnosti po uplynutí PD. 

 

2) Na řízení ve věci žádosti o výplatu nemocenského po uplynutí PD se vztahuje SŘ. Proti rozhodnutí 
OSSZ je možné odvolání ve správním řízení, odvolacím orgánem je ČSSZ. Při nevyhovění odvolání je 

možný soudní přezkum. 
 

3) Pro účely řízení podle odstavce 1 lékař LPS posuzuje ve smyslu § 66 ZNP na základě písemné 

žádosti dočasně práce neschopného pojištěnce podané orgánu NP (odd. NP příslušné OSSZ), zda 
lze očekávat, že tento pojištěnec po uplynutí podpůrčí doby nabude v krátké době 

pracovní schopnost (§ 27 ZNP), a to i k jiné než dosavadní pojištěné činnosti. 
Pro rozhodovávání o žádosti o zpětné prodloužení PD pro výplatu nemocenského je však třeba brát 

zřetel na to, zda již pojištěnec nebyl v předmětném období posudkem OSSZ/ČSSZ uznán invalidním; 
v takovém případě skončila DPN ze zákona podle § 59 odst. 2 ZNP.   

 

4) K posouzení je lékař LPS oprávněn požádat OL o vyjádření o zdravotním stavu dočasně práce 
neschopného pojištěnce a o předložení lékařských zpráv, nálezů a posudků a zpráv o průběhu 

nemoci; OL je povinen této žádosti vyhovět ve lhůtě 8 kalendářních dní od doručení této žádosti, 
nestanoví-li lékař LPS lhůtu delší. Žádost zasílaná OL tvoří přílohu č. 9 tohoto metodického pokynu. 

Žádost o podrobení vyšetření zasílaná posuzované osobě tvoří přílohu č. 10 tohoto metodického 

pokynu a profesní dotazník je obsažen v příloze č. 14. 
 

5) Lékař LPS posuzuje pracovní schopnost po uplynutí PD podle odstavce 1 na základě žádosti 
o posouzení odd. NP OSSZ podle zásad součinnosti.  

 
6) Výjimečně se může stát, že dočasně práce neschopný pojištěnec je při ústním jednání posuzován 

v řízení na podkladě žádosti o invalidní důchod podle ZDP, přičemž posuzující lékař LPS zjistí, že se 

nejedná o dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav, ale že u tohoto pojištěnce lze očekávat nabytí 
pracovní schopnosti v krátké době po uplynutí PD. V rámci zrychlení a zjednodušení úředního 

postupu pak v případě, že lékař LPS má dostačující podklady pro posouzení, je možné, aby 
pojištěnec na místě sepsal žádost o výplatu nemocenského po uplynutí PD. Lékař LPS pak 

neprodleně vypracuje nový záznam o jednání a posudek pro tyto účely (jedná se o nové správní 

řízení) podle § 53 odst. 1 písm. b) ZNP. Posudek pro účely řízení o žádosti o výplatu nemocenského 
po uplynutí PD spolu se žádostí na místě sepsanou pojištěncem předá neprodleně na odd. NP 

OSSZ místně příslušné pro rozhodování ve věci. 
 

7)  V posudku se použijí následující výroky a odůvodnění: 

 
Výrok č. 1 – pozitivní: Jde o pojištěnce, u něhož lze ve smyslu § 27 a § 66 odst. 1 zákona 

č. 187/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů, očekávat, že v krátké době po uplynutí podpůrčí 
doby nabude pracovní schopnost, a to i k jiné než dosavadní pojištěné činnosti. 

 
Odůvodnění 1A – Zdravotní stav pojištěnce odůvodňuje/odůvodňoval uvedený předpoklad 

opětovného nabytí pracovní schopnosti ode dne ... .  

  
Poznámka č. 1:  
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Použije se v případě, kdy lékař LPS doporučí PVN, protože zdravotní stav pojištěnce vyžaduje léčbu 
a režimová opatření nařízená OL v klidovém režimu DPN. Tj. nejedná se o DNZS, DPN trvá a je 
předpoklad ukončení DPN v krátké době. 
 
Odůvodnění 1B – Dočasná pracovní neschopnost pojištěnce byla/je ukončena ke dni … a jeho 

pracovní schopnost byla/bude obnovena ode dne … . 
 

Poznámka č. 2:   
- Použije se v případě, kdy se jedná o DNZS odůvodňující status OZZ či IP či ID (hodnocení 

pracovní schopnosti i k jiné než dosavadní pojištěné činnosti) a již došlo k vyčerpání PD a DPN 
trvá – lékař OSSZ doporučí PVN do dne jednání a zároveň ukončí DPN rozhodnutím, pokud tak 
neučinil OL.  
 

- Použije se také v případě, kdy se nejedná o DNZS a již není ani biologická důvodnost dalšího 
trvání DPN, ale zároveň je nutno PVN do dne jednání, protože uplynula PD a OL ani lékař OSSZ 
neukončili DPN do dne jednání na LPS OSSZ. V takovém případě lékař LPS ukončí DPN 
rozhodnutím vždy.  

 
- Verze 1 výroku s odůvodněním 1b se uplatní i v případech, kdy se nejedná o DNZS, 

DPN pojištěnce již byla ukončena OL, a to (v krátké době) po uplynutí PD. 
 

Příklad: 
PD skončila dne 31. 1. 2021 a ošetřujícím lékařem bylo rozhodnuto o ukončení DPN až dne 
14. 2. 2021. Lékař LPS OSSZ se v posudkovém zhodnocení zabývá obdobím od 1. 2. 
do 14. 2. 2021, tzn., doporučí vyplácení nemocenského po uplynutí PD do dne ukončení DPN. 
Konkrétní odůvodnění bude znít následovně: „Dočasná pracovní neschopnost pojištěnce byla 
ukončena ke dni 14. 2. 2021 a pracovní schopnost pojištěnce byla obnovena ode dne 
15. 2. 2021.“. 

 
 
 

Výrok 2A – negativní:  

Jde o pojištěnce, u něhož není splněna podmínka dle ustanovení § 27 zákona č. 187/2006 Sb., ve 
znění pozdějších předpisů, pro výplatu nemocenského po uplynutí podpůrčí doby, neboť se jedná 
o dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav podle zákona o důchodovém pojištění. 
 

Odůvodnění: Zdravotní stav pojištěnce neodůvodňuje předpoklad opětovného nabytí pracovní 

schopnosti podle ustanovení § 27 zákona č. 187/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů, protože 
se jedná o dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav podle zákona o důchodovém pojištění. 

 
Poznámka č. 3: 
Použije se v případě, kdy zdravotní stav pojištěnce je dlouhodobě nepříznivý a funkčně se jedná 
o stav, kdy je předpoklad uznání invalidity, ale i o případy, kdy pojištěnec již byl posudkem 
OSSZ/ČSSZ invalidním uznán. V odůvodněných případech lze použít i v případě, že se jedná o stav 
splňující podmínku DNZS ve smyslu ZDP i bez potřebného poklesu míry pracovní schopnosti pro 
uznání invalidity. Ve všech těchto případech je možné opětovné nabytí pracovní schopnosti i 
pro jinou než dosavadní pojištěnou činnost.  
 

 

Výrok 2B – negativní:  
Jde o pojištěnce, u něhož není splněna podmínka dle ustanovení § 27 zákona č. 187/2006 Sb., 
ve znění pozdějších předpisů, pro výplatu nemocenského po uplynutí podpůrčí doby, neboť dočasná 
pracovní neschopnost byla ukončena před uplynutím/dnem uplynutí podpůrčí doby. 
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Odůvodnění: Pracovní schopnost pojištěnce bude obnovena od…., neboť jeho dočasná pracovní 
neschopnost byla ke dni ….  ukončena/ukončena rozhodnutím OSSZ. 

 
Poznámka č. 4:  
Použije se v případě, kdy ještě nebyla do dne jednání vyčerpaná PD a při jednání lékař OSSZ zjistí, 
že není biologická důvodnost dalšího trvání DPN, a proto ji ukončí rozhodnutím OSSZ. Lékař LPS také 
může zvolit variantu, že ukončí DPN rozhodnutím dnem jednání a žádost o prodloužení výplaty 
nemocenského vrátí na odd. NP bez posudku - z hlediska metodiky NP je posudek nadbytečný, 
žádost se stala bezpředmětnou, odd. NP řízení zastaví podle ust. § 66 odst. 1 písm. g) správního 
řádu. Podrobněji je popsáno níže v odstavci 8.  
 
 
 
 

Výrok 2C – negativní:  
Jde o pojištěnce, u něhož lze očekávat, že nabude pracovní schopnost nejpozději dnem uplynutí 
podpůrčí doby, nikoliv až v krátké době po uplynutí podpůrčí doby ve smyslu ustanovení § 27 zákona 
č. 187/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů. 

 

Odůvodnění: 
Zdravotní stav pojištěnce odůvodňuje předpoklad opětovného nabytí pracovní schopnosti nejpozději 

dnem uplynutí podpůrčí doby.  
 

Poznámka č. 5: 
Použije se v případě, kdy lze důvodně předpokládat, že pracovní schopnost pojištěnce bude 
obnovena do konce PD v případě, že jednání na odd. LPS probíhá před koncem PD.  
 
Pokud jednání na odd. LPS sice probíhalo před uplynutím PD, avšak (následně) v době, kdy by mělo 

být vydáno rozhodnutí OSSZ, PD již uplynula a DPN nebyla ukončena, pak odd. NP požádá odd. LPS 
o zpracování nového posudku. 

 

Pokud jednání na odd. LPS probíhalo před uplynutím PD a rovněž rozhodnutí OSSZ bylo vydáno před 
uplynutím PD, avšak následně je podáno odvolání, přičemž PD již uplynula a DPN trvá, pak je třeba 

zajistit nápravu: 
 

1. ukončit DPN – odd. LPS OSSZ zajistí předvolání pojištěnce, ve kterém mu oznámí zahájení 
řízení o ukončení DPN a následně ji ukončí svým rozhodnutím, 

 

2. zpracovat nový posudek a nemocenské přiznat do dne ukončení DPN vč. tohoto dne – lékař 
LPS ČSSZ zpracuje posudek, na základě kterého bude prvoinstanční rozhodnutí změněno 

(autoremedura v prvním stupni řízení zřejmě nebude přicházet do úvahy, neboť ve většině 
případů nelze očekávat, že by odvolání bylo vyhověno v plném rozsahu, např. přiznání 

nemocenského na požadované 3 měsíce).  

 
8) Při jednání v přítomnosti posuzovaného občana lékař LPS OSSZ předá posuzovanému na závěr 

jednání posudek (v programu POSUDKY je označen jako „Posudek do spisu “) a poučí ho o dalším 
postupu v řízení. V případě posouzení v nepřítomnosti a v těch případech, kdy při jednání 

v přítomnosti posudek nebyl posuzovanému předán (např. pro nutnost aprobace posudku), jej LPS 
OSSZ zašle posuzovanému doporučeně na dodejku do 7 dnů ode dne jednání. 

 

9) Posudek není třeba vypracovat v případě, že pojištěnec požádá o vyplácení nemocenského 
po uplynutí PD a v průběhu řízení se zjistí, že pojištěnec mezitím nabyl pracovní schopnost (a DPN 
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byla ukončena OL). V takovém případě, kdy se zjistí až při posouzení zdravotního stavu, že OL již 

dříve ukončil DPN, se posudek nevypracuje, ale na první stranu záznamu o jednání se napíše, že 
posudek není třeba, protože DPN již byla ukončena přede dnem nebo ke dni uplynutí PD. Žádost 

o posouzení zdravotního stavu se stanoviskem LPS se vrátí odd. NP příslušné OSSZ, které vydá 
ve správním řízení usnesení podle § 66 odst. 1 písm. g) SŘ bez posudku o zdravotním stavu. 

 
10) Při vypracování posudku se řídí lékař LPS obecně platnými zásadami pro posuzování zdravotního 

stavu a pracovní schopnosti. V posudkovém zhodnocení je povinen uvést a zdůvodnit všechny 

skutečnosti ve vztahu k uváděnému diagnostickému souhrnu, funkčnímu zhodnocení a citovaným 
lékařským nálezům, s ohledem na předpoklad nabytí pracovní schopnosti v krátké době po uplynutí 

PD, a to i k jiné než dosavadní pojištěné činnosti (obsah posudku je podrobně řešen v MP 
o náležitostech posuzování). 

 

11) Posoudit zdravotní stav pojištěnce pro účely podle odstavce 1 je možné opakovaně. Doba 
jednotlivého prodloužení nemůže být delší než 3 měsíce. Nemocenské lze vyplácet celkem nejdéle 

po dobu 350 kalendářních dnů po uplynutí PD stanovené podle § 26 ZNP. 
 

12) Posudek se neprodleně předá odd. NP OSSZ k vydání rozhodnutí. Na jeho podkladě vydá místně 
příslušná OSSZ rozhodnutí ve věci žádosti o výplatu nemocenského po uplynutí PD [§ 84 odst. 2 

písm. a) bod 4 ZNP]. 

 
13) Proti rozhodnutí OSSZ může pojištěnec podat odvolání k ČSSZ prostřednictvím OSSZ, která 

napadené rozhodnutí vydala, ve lhůtě do 15 dnů ode dne oznámení rozhodnutí. 
 

14) OSSZ může odvolání vyhovět v rámci autoremedury. Vedoucí lékař LPS OSSZ, nebo lékař LPS 

pověřený ředitelem OSSZ, vypracuje na vyžádání odd. NP OSSZ odborné vyjádření (stanovisko) 
k odvolání, které neprodleně předá zpět na odd. NP OSSZ (§ 86 SŘ). V případě, že odvolání lze 

vyhovět v rámci autoremedury, vypracuje lékař LPS OSSZ nový posudek. Vypracovaný posudek 
předá LPS OSSZ neprodleně zpět odd. NP OSSZ k vydání rozhodnutí v rámci autoremedury. 

 
15) V případě, že odvolání není vyhověno, předá LPS OSSZ neprodleně na odd. NP OSSZ stanovisko 

lékaře LPS OSSZ. Další postup (předání odvolacímu útvaru) zajišťuje odd. NP OSSZ. 

 
16) Pokud OSSZ, která napadené rozhodnutí vydala, nevyhoví odvolání v plném rozsahu, postoupí jej 

s vyjádřením ve lhůtě 30 dnů od podání odvolání k vydání rozhodnutí příslušnému pracovišti ČSSZ. 
Zdravotnickou dokumentaci pak příslušné pracoviště OSSZ postoupí na LPS příslušného pracoviště 

ČSSZ k jejich přešetření a k vypracování odborného posudku. 

 
17) Posudek předává LPS pracoviště ČSSZ spolu s nelékařskou dokumentací zpět na příslušné 

pracoviště ČSSZ, které si posudek vyžádalo, k vydání rozhodnutí. Zdravotnickou dokumentaci 
a lékařský posudkový spis s jedním vyhotovením posudku zašle LPS pracoviště ČSSZ na LPS OSSZ, 

které vypracovalo prvoinstanční posudek ve věci. 

 
18) Odvolací orgán si vyžádá vyjádření LPS příslušného pracoviště ČSSZ, nebo požádá o posouzení 

zdravotního stavu pojištěnce a vypracování posudku o zdravotním stavu pouze v případě, kdy je 
nutné v odvolacím řízení vycházet z odborného posouzení věci. 

 
19) Zjistí-li lékař LPS při posouzení podle ustanovení § 66 odst. 1 ZNP důvody pro ukončení DPN, 

rozhodne o ukončení DPN podle ustanovení § 75 odst. 1 v samostatném řízení, v rámci kterého 

postupuje podle čl. 9 tohoto metodického pokynu. 
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Čl. 11 

Uplatňování sankcí orgánem nemocenského pojištění vůči ošetřujícím lékařům 
a poskytovatelům zdravotních služeb 

 
Lékař LPS, který při výkonu činnosti zjistil, že poskytovatel zdravotních služeb (OL) nebo 

poskytovatel pracovnělékařských služeb neplní nebo porušuje své povinnosti způsobem, jenž má 
povahu přestupku, uvede tuto skutečnost v zápisu o kontrole. Současně vypracuje písemné hlášení 

(vzor je uveden v příloze č. 2 k MP o součinnosti) pro účely případného projednání v řízení 

o přestupku, za který může být uložena pokuta, a předá je neprodleně oddělení NP OSSZ.  

Čl. 12 

Zrušovací ustanovení 
 

Metodický pokyn ředitelky odboru lékařské posudkové služby č. 3/2020, Postupy lékařů LPS při 

plnění úkolů OSSZ a ČSSZ podle zákona č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění, ve znění 
pozdějších předpisů, se zrušuje. 

Čl. 13 
Účinnost 

 
Tento metodický pokyn nabývá účinnosti dnem jeho vydání. 
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